
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktische voetcontrole bij patiënten met 

diabetes mellitus 
Voor praktijkassistenten, -ondersteuners en -verpleegkundigen 

 

 

 

Dinsdag 10 november 2020 

 

 

 

Online in Zoom 

 

  



 

Inleiding 

Deze scholing “Praktische voetcontrole” is bedoeld voor 

praktijkmedewerkers die de jaarlijkse voetcontrole uitvoeren bij 

patiënten met diabetes mellitus.  

 

Inhoud 

Bij patiënten met diabetes dient minimaal 1x per jaar de voetcontrole 

plaats te vinden. Het is van belang om op tijd een risicovoet te 

herkennen. Het adequaat uitvoeren van een voetcontrole en de nodige 

kennis over het ontstaan van een risicovoet en het vaststellen van 

simms classificatie en zorgprofiel zijn onderwerpen die aan bod komen.  

Ernstige voetproblemen kan men voorkomen door goede voetcontrole, 

voorlichting, educatie en een verwijzing naar de juiste zorgverlener 

(medisch pedicure, podotherapeut, 2de lijn voetenteam). Tijdens deze 

nascholing wordt ingegaan op deze punten. 

 

Doelstelling 

Voorkomen van diabetische voetproblemen door het adequaat 

uitvoeren van de voetcontrole met de bijbehorende educatie aan de 

patiënt en het kunnen vaststellen van de juiste classificatie voor een 

adequate verwijzing.  

 

Leerdoelen 

De deelnemer  

- kent de definitie van de diabetische voet 

- herkent een risicovoet bij patiënten met diabetes 

- heeft kennis van diabetische polyneuropathie 

- heeft kennis van perifeer arterieel vaatlijden bij patiënten met 

diabetes 

- heeft kennis van externe risicofactoren die van invloed zijn op 

het ontstaan van wonden bij patiënten met diabetes  

- kan een adequate voetcontrole uitvoeren 

- kan juiste sims en zorgprofiel classificeren  

- weet bij welk zorgprofiel naar welke zorgverlener verwezen 

moet worden 

- kan juiste educatie geven ter bevordering van zelfmanagement 

 

  



 

Naam: Praktische voetcontrole bij patiënten met diabetes 

mellitus 
 

Datum: Dinsdag 10 november 2020 
 

Tijd:  18.15-21.00 uur  

 Elk uur zal even kort gepauzeerd worden 
 

Doelgroep:  Praktijkassistenten, -ondersteuners en -

verpleegkundigen  
 

Organisatie: ELANN in opdracht van de GHC  
 

Locatie: Online in Zoom  

 

Docenten: Silvia Osinga, medisch pedicure 

  Roëlle Stad, podotherapeut 
 

Accreditatie: 3 punten worden opnieuw aangevraagd voor 

praktijkassistenten ((IA: CADP-ELANN-16),  

 praktijkondersteuners (NVvPO en Register 

Zorgprofessionals) en praktijkverpleegkundigen 

(V&V) 
  

Prijs:  € 60,- voor medewerkers van GHC leden 

 € 72,- voor medewerkers van niet GHC leden 

  

Aanmelding:  Uiterlijk 20 oktober a.s. via www.elann-

nascholingen.nl   

 

Inlichtingen: ELANN t.a.v. Karen Diephuis 

: 050-3666440 

 : k.diephuis@elann.nl 
 
 
De annuleringsvoorwaarden vindt u op onze website. 

http://www.elann-nascholingen.nl/
http://www.elann-nascholingen.nl/
mailto:k.diephuis@elann.nl

